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Knihovna v dubnu
5. 4. od 13.30 hodin
Pohádkoterapie
Koloběh vody v přírodě

Jak už je zvykem, v dubnu bývá náš program zaměřen na propagaci a podporu ochrany životního prostředí, neboť 22. dubna se celosvětově slaví Den Země. Letos si na naučném obrázkovém příběhu vysvětlíme koloběh vody v přírodě.

Program je určen pro děti od 7 let. Koná se v sálku knihovny. Vstup zdarma.
8. 4. od 15.00 hodin
Zážitkové čtení s Gabrielou Futovou 

Určeno převáženě pro pedagogy 1. stupně ZŠ. Koná se v sálku knihovny. Vstup zdarma
9. 4. od 17.00 do 19.00 hodin
Sám sobě fyzioterapeutem - Krční páteř, mezilopatkové svaly a postavení ramen (horní zkřížený syndrom) - teorie, cviky - část I
Jana Saifrtová

Kurz, ve kterém se dozvíte, jak pečovat o své tělo když bolí a jak bolesti předcházet. Naučíte se technikám a cvikům, které vám mohou pomoci váš pohybový problém zlepšit nebo se ho zcela zbavit. Vezměte si pohodlné oblečení, přineste s sebou karimatku. Koná se v sálku knihovny. Vstupné 100,- Kč. Počet míst omezen, nutná rezervace v oddělení pro dospělé. 

10. 4. od 17.00 hodin
Zkus cestu s Dagmar
Dagmar Honyisová

Cestopis o Novém Zélandu! Autorské čtení o tom, jak se české děvče dostalo na Nový Zéland a jak tam žije, studuje a pracuje. Jaké to je 47 dní žít, vařit a spát v autě a jestli se někdy bála. Proč by bylo skvělé žít v Mexiku. Jak je těžké odmítnout v Holandsku jezdit na kole. Proč Sardinii vidí jinak turisti a jinak domácí. Jak pochopit, co je v životě důležité a najít sama sebe. A ještě mnoho dalších zajímavostí, rad a receptů na přežití v jakékoliv zemi na světě. Koná se v sálku knihovny. Vstupné 50,- Kč.
13. 4. od 15.00 hodin 
Sněhurka a trpaslíci

Loutkové divadlo Maminy Jaroměř
Maňásková pohádka pro děti. Koná se v sálku knihovny. Jednotné vstupné 50,- Kč.

14. 4. od 15.00 hodin
Listování pro děti

Eliáš a babička z vajíčka
Šestiletý Eliáš má úžasné, ale neustále zaneprázdněné rodiče, a naopak nemá žádnou babičku ani dědečka. A tak tráví celé dny doma sám a je mu smutno. Když už si začíná zoufat, stane se něco podivného. Při hledání zakutáleného míče najde Eliáš v parku zvláštní, žluté vajíčko. A jak to bylo dál? Přijďte se podívat. Koná se v městském muzeu. Vhodné pro děti z MŠ a 1. stupeň ZŠ. Své si však užijí i dospělí. Vstupné děti 60,- Kč, dospělí 120,- Kč. Účinkují: Lukáš Hejlík a Petra Bučková.
14. 4. od 17.00 hodin
Listování pro dospělé

Holčička a cigareta

Kniha, kterou napsal velký přítel Milana Kundery, Benoît Duteurtre už v roce 2008, je až strašidelně nadčasová. Mnohé z toho, z čeho si tehdy dělal cynickou legraci, se opravdu stalo až se zarážející přesností. Proti světu se hrdina knihy, čtyřicátník zaměstnaný na magistrátě, dětinsky bouří: v práci si chodí na záchod potají vykouřit cigaretu. Je přistižen pětiletou holčičkou a tím pro něj vše začíná… Vstupné 120,- Kč. Účinkují: Lukáš Hejlík a Petra Bučková.
16. 4. od 10.00 hodin
Královédvorské knihomrně
Program pro rodiče s dětmi od 0 do 6 let v rámci celorepublikového projektu S knížkou do života – Bookstart. S Knihovníčkem se rozloučíme se zimou a přivítáme jaro. Koná se v sálku knihovny. Vstup zdarma.
23. 4. od 17.00 do 19.00 hodin
Sám sobě fyzioterapeutem – Krční páteř, mezilopatkové svaly a postavení ramen (horní zkřížený syndrom) - teorie, cviky - část II
Jana Saifrtová

Kurz, ve kterém se dozvíte, jak pečovat o své tělo když bolí a jak bolesti předcházet. Naučíte se technikám a cvikům, které vám mohou pomoci váš pohybový problém zlepšit nebo se ho zcela zbavit. Vezměte si pohodlné oblečení, přineste s sebou karimatku. Koná se v sálku knihovny. Vstupné 100,- Kč. Počet míst omezen, nutná rezervace v oddělení pro dospělé. 

27. 4. od 14.00 a 15.30 hodin
O zvířátkách
Loutkové divadlo Klíček
Maňásková pohádka pro děti z široké nabídky divadla Klíček. Koná se v sálku knihovny. 

Vstupné 30,- Kč dospělí, 20,- Kč děti. 
Více informací na www.slavoj.cz a www.kralovedvorsko.cz

